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Societat Andorrana de Ciéncies

XVII JORNADES DE LA SAC
LA CULTURA DE L'ESPORT

Dissabte 19 de novembre del 2011, a la sala d’actes del Centre Cultural La Llacuna
carrer Mossén Cinto Verdaguer 4, Andorra la Vella

Organitza: SOCIETAT ANDORRANA DE CIENCIES .

Patrocinen: MINISTERI DE CULTURA / CREDIT ANDORRA

PROGRAMA MATI (de les 9,30 a les 14,00 hores)

Benvinguda

Angels MACH | BUCH, presidenta de la SAC

Inauguracio

Jordi CERQUEDA i SIERRA, secretari d'Estat d'Esports

Presentacio: Les activitats fisiques i esportives, una oportunitat

Francesc POUJARNISCLE i GUIX, esportista, llicenciat en educacié fisica i educador esportiu,
coordinador de les XVII Jornades

El model esportiu d'Andorra. Necessitat d'un canvi?

Lluis ORONA i SANZ, llicenciat en ciéncies de l'activitat fisica i I'esport, especialitat en gesti6 esportiva i
diploma d'estudis avangats de doctorat, i cap d'area de la Secretaria d'Estat d'Esports

La importancia de comunicar en les federacions i clubs com a responsables de la promocié
esportiva )

Juanjo PADROS i VEGA, seleccionador nacional de taekwondo, editor de la revista The Esport i
responsable de marqueting i comunicacio de la Federacié Europea de Taekwondo

Ultra Trail: superacio i solidaritat

Gerard MARTINEZ i DIAZ, economista i organitzador esportiu

TEAM: els valors de treballar en equip i en especial als esports col-lectius

Jaume TOMAS i VILANA, director t&cnic de la Federacié andorrana de basquet

Influéncia dels pares en I'activitat esportiva de I'infant

Elvira NADAL i ARRAUT, psicologa, master en psicologia de I'esport, sdcia de Psicosport

Pausa

L'esport com a element integrador per a persones amb necessitats especials

Isaac BENCHLUCH i AYACH, llicenciat en educacio fisica i director técnic de la Federaci6 Andorrana
d'Special Olympics

Efectes indesitjables de I'activitat fisica, I'exemple de les lesions de nens i adolescents en els
esports de neu

Bernat ESCODA i ALEGRET, metge i especialista en medecina de I'esport

Aportacio de I'esport olimpic i els seus valors a la societat

Jaume MARTI i MANDICO, farmaceéutic i president del Comité Olimpic Andorra

La gestio actual dels equipaments esportius a Andorra amb perspectiva historica

Josep TUDO | CERQUEDA, llicenciat en educaci6 fisica i post grau en gestié d’equipaments i
instal-lacions esportives

Com aprendre a cuidar el cos

Carme MOMBIEDRO i CASTELLARNAU, metgessa i especialista en biologia i medicina de I'esport

Les activitats fisiques i esportives en I’escola primaria: un mitja educatiu

Xavier COMAS i GUIXE, llicenciat en educacié fisica i professor a primer cicle de 'Escola Andorrana al
Pas de la Casa

El valor social de I'esport i la seva integraci6 al projecte educatiu

Joaquim TORREDA i MARTI, llicenciat en antropologia social i cultural per la Universitat de Barcelona i
director del departament de Formacié Professional i Serveis Escolars del Govern d'Andorra

- Pausa per dinar -
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Societat Andorrana de Ciéncies
XVII JORNADES DE LA SAC
LA CULTURA DE L'ESPORT

Dissabte 19 de novembre del 2011, a la sala d’actes del Centre Cultural La Llacuna, carrer Mossén
Cinto Verdaguer 4, Andorra la Vella .
Organitza: SOCIETAT ANDORRANA DE CIENCIES

Patrocinen: MINISTERI DE CULTURA / CREDIT ANDORRA

PROGRAMA TARDA (de les 16.00 a les 19,30 hores)

De la taula a ’estadi: un cami d’anada i tornada

Alba REGUANT i CLOSA, farmaceéutica i dietista, i esportista

L’apologia de I'esport

Joan VILANA i DIAZ, llicenciat en sociologia i esportista

El kendo, entre esporti art

Marc CASADEVALL i TOUSAIL, advocat i president de la Federacié Andorrana de Kendo

Queé significa ser atleta d’alt nivell: estat actual a Andorra i possibles millores

Hocine HACIANE i CONSTANTIN, nedador

L'ética del control antidopatge

Joan Carles VIDAL i VIDAL, metge de capcgalera i controlador als Jocs dels Petits Estats i als
Campionats Mundials d'Esports de Gel

L’esport i la dona: un antagonisme

Nani DURO i ARAJOL, esportista i vicepresidenta de la Federacié Andorrana de Muntanyisme
Administracio publica i associacions, una alianca a explorar

Antoni SASPLUGAS i TEIXIDO, secretari general de I'Automobil Club d'Andorra

Després de I'esport

Carles FONT i PUIG, llicenciat en educacio fisica, professor, entrenador, exesquiador olimpic i esportista

Pausa

L'entorn familiar com a cami de I'alt nivell

Jaume ESTEVE i FERNANDEZ, enginyer informatic, pare d'esportista d’alt nivell i esportista

La responsabilitats dels educadors esportius

Elisabet RAMENTOL i PUIGGALI, advocat i llicenciada en educacié fisica, professora a 'EFPEM i
membre de la de la junta de la Federacié Andorrana d'Esqui

L’orientacié esportiva com a assignatura de l'area d’educacié fisica: un desenvolupament
integral de 'infant

Pere FRASES i HOMEDES, llicenciat en educacio fisica, professor a primer cicle de 'Escola Andorrana
a Sant Julia i professor a 'EFPEM

Combinar esports d’alt nivell i estudis: el centre d'esqui estudi d'Ordino

Sandra TUDO i MONTANYA, directora de I'Escola Andorrana d'Ordino, i Carles DE VISA i DOLSA,
director técnic de la Federacié Andorrana d'Esqui

Els mitjans de comunicaci6 i I'’esport

Gabriel FERNANDEZ i COY, periodista

Natacioé, ensenyances i experiéncia. Des de I'esportista fins al gestor

Aitor OSORIO i MARTI, enginyer i president de la Federacié Andorrana de Nataci6

L’organitzacié d’'una prova d’abast mundial: la copa del mén d’esqui alpi

Jordi PUJOL i PLANELLA, director de cursa de Grandvalira -Soldeu 2012

Debat

Cloenda



